Bijstandsvrouwen: de leading ladies!

AGENDA 2014

Rolmodellen uit de bijstand

Het verwegenlijken vawv je droomy
Lykt eerst onvmogelijk,
vervolgens ovwaarschijndijk,
Christopher Reeve




Nora Kosrioud

Bedenker/Oprichter
Stichting Brood env Rozew

Ja, het kan!

Een bijstandsuitkering hebben en rolmodel zijn. In deze
agenda staan sterke vrouwelijke rolmodellen centraal. Zij
zijn van ver gekomen en hebben blokkades moeten door-
breken, maar zij kijken nu moedig vdéruit, werkend aan
hun toekomst. Hun dromen volgend.

De persoonlijke verhalen van de bijstandsvrouwen maken
deze agenda uniek. De levensverhalen geven een bijzon-
der beeld van hun situatie en vormen het hart van de
campagne waarmee we willen bijdragen aan positieve
beeldvorming van bijstandsvrouwen. In 1908 gingen in de
Verenigde Staten vrouwelijke textielarbeiders de straat
op om te vechten voor betere werk- en levensomstan-
digheden. De leuze Brood en Rozen, die aan hun optreden
verbonden is, hebben wij als naam gekozen voor onze
stichting. Ook in 2014 hebben vrouwen in een achter-
standspositie recht op verbetering van hun situatie.

Daarom is Brood en Rozen een bijzonder project begon-
nen waarbij bijstandsvrouwen aan hun persoonlijke ont-
wikkeling werkten en hun zakelijke vaardigheden hebben
ontwikkeld. Om de negatieve beeldvorming rond uitke-
ringsgerechtigde mensen te doorbreken is het nodig dat
zij de kans krijgen te netwerken, zichzelf te presenteren in
contacten met werkgevers. Immers je kunt niet BBQ'en
op alleen aanmaakblokjes, ook de kolen moeten aan.

Wij hopen dat het vuur dat wij nu hebben ontstoken, het
komend jaar in een steeds grotere kring gaat branden.
Aan ons zal het niet liggen!



Waarom zit jij in de bijstand?

Vanwege een echtscheiding zit ik in de bijstand. 1k
had een eigen onderneming als pedicure en was nog
verder aan het doorleren toen die scheiding plotse-
ling kwam. Dit was voor mij een schok en toen werd
ik onvrijwillig een alleenstaande bijstandsmoeder.
Door wat mij overkwam stortte mijn wereld in. Het
was mijn droom een eigen huis en een onderneming
te hebben, maar door die scheiding kwam daar di-
rect een eind aan en kwam ik ineens in de bijstand.

Voor welke functie kan een werkgever jou
benaderen en waarom?

Ik ben zeker beschikbaar om als voedingsassistente
aan de slag te gaan en ben ook bereid daar een op-
leiding voor te volgen. Ik help graag andere mensen
hun gezondheid goed te houden. Ik vind het belang-
rijk dat ze verantwoorde voeding krijgen en goed
drinken.

Wat heeft Brood en Rozen jou opgeleverd?

Ik heb allerlei technieken aangereikt gekregen waar-
door ik me door alle ellende van de afgelopen tijd
heen heb kunnen loodsen. Daarnaast heeft Brood en
Rozen me op een creatieve manier inzicht gegeven
in mijn eigen specifieke gedragspatronen, waardoor
ik nu meer regie en innerlijk leiderschap toon en in
actie kom als ik het ergens niet mee eens ben. Ik



ben sterker en krachtiger geworden en het Brood
en Rozenprogramma en de daaraan deelnemende
vrouwen hebben me door een moeilijke tijd heen
geloodst. Deze levenslessen zijn ook in de toekomst
bruikbaar.

Wie of wat inspireert jou?

Brood en Rozen heeft mijn ster laten stralen en
bracht weer schittering in mijn leven. Ik heb geleerd
dat ik nu zelf aan de beurt ben.

Als jij het voor het zeggen zou hebben dan ...?
Werd ik gelijk voedingsassistente met de juiste stu-
die en werkplek.

Hoe ziet jouw toekomstbeeld eruit?

Ik wil graag voedingsassistente worden en dan in
loondienst mijn geld verdienen, zodat ik in mijn
eigen onderhoud kan voorzien en aan een mooie
toekomst kan bouwen.

Hartenkreet

Geef bijstandsvrouwen een kans om zich te bewij-
zen. Ik wil dolgraag zo'n kans krijgen. Geef mij die
nu!

Wat je ook zow willen doen
of waowvaw je ook droomt -
beginv er mee. In moed Ligt
begaafdheid, kracht enw
magie besloten
( J. W. vow Goethe).




Waarom wilde jij niet met je hele gezicht ge-
portretteerd worden?

Op de foto gaan is tegen de waarden en normen
van mijn cultuur. Maar door gesprekken met Nora
Kasrioui ben ik tot het inzicht gekomen dat ik in

het kader van mijn emancipatie op de arbeidsmarkt
toch concessies moet doen wil ik kans op werk ma-
ken. Daarom heb ik ervoor gekozen nu op deze wijze
een foto van me te laten maken.

Waarom zit jij in de bijstand?

In Marokko heb ik drie jaar lang geneeskunde ge-
studeerd. Die studie heb ik onderbroken omdat ik
voor mijn grote liefde naar Nederland ben verhuisd.
Na mijn inburgeringscursus wilde ik in Nederland de
studie geneeskunde weer oppakken, maar vanwege
mijn zwangerschap heb ik een andere weg maoeten
bewandelen en koos ik voor het moederschap. Ik
heb gewerkt in de schoonmaak en als gastouder.
Helaas was er daarna voor mij geen werk meer en
zo ben ik in de bijstand terecht gekomen.

Voor welke functie kan een werkgever jou
benaderen en waarom?

Assisterende beraepen liggen mij, mijn persoon-
lijkheid is meer gericht op samenwerken en het
ondersteunen van andere mensen. Te denken valt
bijvoorbeeld aan doktersassistente, apothekersas-



sistente en tandartsassistente. Maar werken in de
bibliotheek heeft ook mijn belangstelling.

Wat heeft Brood en Rozen jou opgeleverd?

Ik ben gemotiveerd geraakt. Ook ben ik wakker LWJ’@ Wg,e/yv VOOV VVLO‘V'g/?/VV,

geworden door de inzichten die ik tijdens de empo-

wermentstrainingen heb opgedaan. Ik heb daardoor p
mijn toekomstdoel opgepakt. Brood en Rozen heeft want va/n'd’a’a’g/ Ly eevv d’a’g/
mijn jeugddroom aangewakkerd. ) )

waawop je heerlijk feesterw mag!
Wie of wat inspireert jou?
Mijn geloof, de Islam, omdat die mij hoop geeft. (A VLO‘V\/{/P/WI/)
Als jij het voor het zeggen zou hebben dan ...?

Zou ik willen dat iedereen gelijke kansen op de ar-
beidsmarkt kreeg.

Hoe ziet jouw toekomstbeeld eruit?

Ik wil graag huisarts worden. Omdat ik geen geld
heb om zo’n studie te betalen, ben ik ook erg tevre-
den met een mbo-opleiding die te maken heeft met
medicijnen. Omdat ik erg leergierig ben wil ik ook
dolgraag ergens met boeken werken, bijvoorbeeld in
een bibliotheek.

Hartenkreet

Bijstandsvrouwen doen niet onder voor werkende
vrouwen; ze zijn even slim en krachtig. Maar de een
heeft nu eenmaal de afslag eerder gemist dan de ander.
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MIJN NETWERK IN BEELD WIE WIL IK NOG SPREKEN
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