VERHALEN VERTELLEN

Breda, 21-12-2024

Wanneer de nacht op z'n langst is, de midwinter, schrijven wij onze betrokken relaties een
winterbrief. leder jaar rond dit jaargetijde reflecteren wij op een thema dat ons in het werk
van Stichting Brood en Rozen bezighoudt en daar maken we jou deelgenoot van. De tijd
van het jaar vraagt erom naar binnen te keren. Op collectief niveau straalt de boodschap
van de winter reflectie uit. Het overdenken van turbulentie in andere delen van de wereld,
in ons land maar ook in de levens van de vrouwen waar wij ons sterk voor maken, vraagt om
verlangen en betrokkenheid. Met deze boodschap vertellen wij een verhaal.

Verlangen

De vrouwen die in het leiderschapsprogramma instappen ontmoeten wij vaak op een
kwetsbaar moment in hun leven. Verlangens op vooruitgang zijn ooit ondergesneeuwd
geraakt. De ontdooide verlangens werden mijn wens. Ook jij haakt aan op dat verlangen.
Daarom ben je betrokken geraakt. Januari 2025 gaan wij het vijftiende jaar in van
Brood en Rozen en beginnen we met een nieuwe editie in de gemeente Roosendaal. De
stad waar ik ben opgegroeid. Wij staan in onze kracht wanneer we deze vrouwen herinneren
aan hun eigenwaarde, waardoor het zelfvertrouwen weer glans krijgt. Hoewel dit seizoen in
tegenstelling tot de lente en de zomer om verstilling vraagt en iets minder afspraken gemaakt
worden, de gordijnen eerder dicht gaan en we ons richten op het binnenleven, blijft het van
belang de deur open te houden en betrokken te zijn.

Vertellers

Deze tijd vraagt niet alleen om moreel leiderschap en compassie, vooral sterke
bondgenootschappen en hoopvolle perspectieven zijn onmisbaar. Het is de opdracht van
alle deelnemende topmannen, topvrouwen en andere bestuurders met de vrouwen het oude
script van wanhoop en afwijzing te wijzigen en andere verhalen te maken. Samen verhalen
maken creéert samenhorigheid, de gelukshormonen versterken de onderlinge cohesie. Via
het nieuwe verhaal komen wij elkaar in dezelfde film tegen en bereiden we de vrouwen voor
op het levensveranderde perspectief van 8 maart 2025. Internationale vrouwendag, wat ons
betreft dé dag van de solidariteit. Mensen houden van verhalen. We voelen ons betrokken
en komen daardoor in actie. We leven in een tijdperk waarin de zuigkracht van de splijtende
energieén zo enorm is dat we alle zeilen bij moeten zetten om het licht nog te kunnen zien.
Verhalenvertellers zien de overeenkomsten. Elkaar verhalen vertellen brengt ons bij elkaar.
Verhalen verbinden mensen van alle achtergronden en brengen het verleden met het heden
samen. Zo'n verhaal blijft je bij. Voor het hart gaat niets verloren.
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