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Vrouwen in een
slachtofferrol duwen,
of boos zijn op (alle)
mannen. Het is niet
besteed aan Nora
Kasrioui, boegbeeld
van een organisatie
die bijstandsvrouwen
bewust koppelt aan
topmannen uit het
bedrijfsleven.

Franka van der Rijt
Breda

Haar levenswerk is nog lang niet
af. Volgens Kasrioui zitten we zelfs
in een heuse vrouwencrisis. ,,Kijk
naar wat er gebeurde na het schan-
daal rond grensoverschrijdend ge-
drag bij The Voice. Aan de talk-
showtafels op tv ging het vooral
over foute mannen en jonge vrou-
wen die daar het slachtoffer van
zijn geworden. Die insteek biedt
geen oplossing. De enige weg is
het versterken van de kracht van
vrouwen. Het gaat om weerbaar-
heid. Vrouwen kunnen toch veel
beter. Leer vrouwen om te durven
bluffen.”

Aan de vooravond van Internati-
onale Vrouwendag morgen, waar-
bij het 12,5-jarig jubileum wordt
gevierd van haar Stichting Brood
en Rozen, haalt Kasrioui een ge-
ruchtmakend stuk aan van twintig
jaar geleden: ‘Het multiculturele
drama’ waarin publicist Paul
Scheffer waarschuwde voor het
achterblijven van hele generaties
allochtonen en het ontstaan van
een etnische onderklasse.

,Het is nog steeds actueel. Al
mogen we allochtonen geen al-
lochtonen meer noemen. Als een
woord te beladen wordt, zoeken
we een ander woord. Dat gebeurt
met de beste bedoelingen, maar
verandert weinig aan het pro-
bleem. Nog steeds zijn er heel veel
achterblijvers, mensen in een
kwetsbare situatie die leven van
een uitkering. Ik wil Internatio-
nale Vrouwendag uitroepen tot
Dag van de Solidariteit. Mijn mis-
sie is om vrouwen in achterstand-
posities via onze stichting sterk en
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bewust te maken, zodat ze andere
keuzes durven te maken. Zodat ze
worden ingesloten in plaats van
uitgesloten.”

Kasrioui, in de jaren zeventig als
peuter vanuit Marokko naar Ne-
derland gekomen, weet nog hoe zij
zelf zoekende was en naar een bij-
eenkomst voor vrouwen wilde.
,Daar hing een prijskaartje aan
van 75 euro! Dat kon ik helemaal
niet betalen. Goed bedoeld initia-
tief, maar een grote groep vrou-
wen werd bij voorbaat, nota bene
door andere vrouwen, onbewust
uitgesloten. Nederlanders denken
zelf dat ze heel inclusief zijn. Dat is
niet waar. We zijn in Nederland
individualistisch, dat is wat anders
dan inclusief. Dingen doen zonder
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Ik wil niet te boek
staan als een vrouw
van kleur: onaardig
enweinig inclusief

er zelfiets voor terug te willen, zit
niet ingebakken in de westerse
cultuur.”

De jonge veertiger is niet bang
om stelling te nemen. Tegelijker-
tijd kiest ze haar woorden behoed-
zaam. Zij oogt zelfbewust, maar
ook warm en hartelijk. Kasrioui
doet in niets denken aan stoere fe-
ministen die in de jaren 60 en 70
op de barricaden sprongen om het
maatschappelijk mannenbolwerk
omver te werpen.

Leuke date
Sterker, zij omarmt voor haar werk
juist sterke topmannen én top-
vrouwen uit het bedrijfsleven en
invloedrijke maatschappelijke or-
ganisaties. De succesformule: bij-
standsvrouwen laten daten met
topmannen. Dat zijn vaak niet de
eerste de besten: voormalig pre-
mier Balkenende liet zich graag
naar Breda sturen voor een leuke
date. ,,We putten uit een poule van
150 toppers uit heel Nederland.
Dat zijn onmisbare bondgenoten.”
Voorwaarde bij de date: de top-
mannen omarmen de vrouwen
nog voordat ze elkaar in de ogen

hebben gekeken. De ontmoetin-
gen maken de dames zelfbewust
en helpen bij het vinden van een
betaalde baan. Want alles is beter
dan in een uitkering blijven zitten,
vindt Kasrioui. ,,We praten over
vrouwenemancipatie alsof dat een
vrouwenzaak is. Mannen zijn net
zo belangrijk om het voor elkaar te
krijgen. Het mooie bij de dates is
dat niet alleen de bijstandsvrouw
leert van de topman, maar de top-
man net zo goed van de bijstands-
vrouw. Een hoge baas in het be-
drijfsleven heeft werkelijk geen
idee hoe een bijstandsvrouw met
kinderen moet leven. Soort zoekt
soort, zeggen we altijd. Maar het is
goed om wat breder te kijken dan
de eigen soort.”

Haar eigen strijd is voltooid. Die
houdt Kasrioui graag voor zichzelf.
Soms schiet door haar hoofd dat ze
alles weer kan verliezen. ,,Mis-
schien komt dat omdat mijn ou-
ders ook alles moesten achterlaten
nadat zij naar Nederland kwamen.
Ik heb alles van nul af zelf moeten
opbouwen. Er is mij niets in de
schoot geworpen.” Zij was de eer-
ste in de hele familie die in Rotter-
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dam aan de universiteit studeerde
en op het hbo burgerschap en
identiteit doceerde. De rugzak zit
bomvol met diploma’s, werkerva-
ring en levenswijsheid. ,,Jk ben nu
in harmonie met waar ik vandaan
kom.”

Dankzij Brood en Rozen staan
veel vrouwen die meededen aan
de dates, heel anders in het leven.
Zoals een moeder van twee zonen
die achtjaar in de bijstand zat: ‘Nu
ben ik van niemand meer. Ik ben
van mezelf’. Nora Kasrioui is er
voor hen.

Feitelijk

Ten slotte, nog iets wat haar
enorm stoort: de viouwenbewe-
ging omarmt tegenwoordig het
begrip ‘vrouwen van kleur’.
,Vrouwen van kleur versus witte
vrouwen. Dat gebeurt vast ook
weer met goede bedoelingen. Maar
ik wil niet te boek staan als een
vrouw van kleur. Dat komt onaar-
dig en weinig inclusief over. Houd
het alsjeblief feitelijk. Ik ben Nora,
geboren in Marokko, gesociali-
seerd in Nederland. Dat is wie ik
ben.”

WAGENINGEN

Pak de tuinplanten maar weer in, het

Wie de afgelopen dagen de eer-
ste warmte van de zon gebruikte
om de tuin lenteklaar te maken,
wacht vanaf vandaag een tegen-
valler: hagel, (natte) sneeuw en
nachtvorst.

Geef een Nederlander drie zonne-
stralen en hij of zij staat bij het
tuincentrum om frisse aanplant te
kopen voor de tuin. Maar die Ne-
derlander weet ook: in maart slaat
het weer vaak nog om. En omdat
een gewaarschuwd mens voor
twee telt: snel de tuin weer in.
Maar nu om bubbelplastic om de
plantenpotten heen te doen.

Of er al sprake moet zijn van

‘plantenpaniek’ gaat Arnold van
Vliet, bioloog bij de Wageningen
University & Research (WUR),
weer iets te ver, omdat soorten erg
van elkaar verschillen. Sommige
planten zijn minder gevoelig voor
vorst dan andere. Een buxus is bij-
voorbeeld behoorlijk winterhard.
Ook heeft sneeuw een isolerende
werking, waardoor planten wor-
den beschermd tegen lage tempe-
raturen en ijzige wind. Maar plan-
ten kunnen juist ook bezwijken
onder het gewicht van een laag
sneeuw.

Verder kunnen veel planten er
niet tegen als de sneeuw en ijzige
wind gepaard gaan met veel regen.

Een meevaller: heel hard gaat het
niet waaien de komende dagen. Na
augustus gaan veel planten in
‘winterrust’, zegt hij, en zijn ze
minder gevoelig voor de vorst.

Tevroeg
Van Vliet: ,,De winterrust duurt
tot ongeveer april, maar door de
vervroegde lente zullen veel plant-
soorten nu al uit hun winterslaap
zijn. Planten die te vroeg uitlopen,
zijn kwetsbaarder voor de nacht-
vorst en de schommelingen van
het weer zijn dan minder gun-
stig.”

Bij (nacht)vorst lopen planten in
pot het meeste risico: de wortel zit

wordt (ijs)koud

dan boven de grond waardoor de
kans op bevriezing groter is. Bij
planten in de grond worden de
wortels veel beter beschermd. Een
tip voor planten in potten is om de
pot aan de zijkant goed te isoleren:
met bubbelplastic of met piep-
schuim.

Mocht het echt streng gaan vrie-
zen —maar daar ziet het voorlopig
nog niet naar uit — dan kan een
vliesdoek de redding zijn voor
planten in de grond, door de lichte
stof kunnen de planten alsnog ge-
noeg zuurstof krijgen. Gebruik
geen folie, dat kan de plant ver-
stikken.

- Marco Kunkels

A Tip: de pot aan de zijkant goed
isoleren als het vriest. rotocerTy




