Op nationaal en/of internationaal niveau geeft de maatschappelijk betrokken topvrouw leiding aan
een publieke of private organisatie. Binnen het leiderschapsprogramma van 6 weken inspireert de CEO
vrouwen uit de bijstand met een workshop gericht op de professionele bewustwording. Zij bereidt
de dames voor op de blinddate van 8 maart door te vertellen hoe je realistische ambities handen en
voeten kunt geven als je werkt. Dit geeft veel vertrouwen en stimuleert de ZelfLiefde. Op hun beurt
verrijken de bijstandsvrouwen de topvrouw door de eigen ervaring te delen. Beiden worden op een
positieve manier geraakt. Dit doet iets. In het groot en in het klein.

Gerdot [{arrewin

In2018is hetprojectvan Brood en Rozen bekroond metdeLandelijke Ab Harrewijn Prijsenvandaag
komt de sprankelende zus van Ab lesgeven. We zijn vereerd. Ze legt een behoorlijke afstand af,
woont in Ulft, om bij ons te zijn. Vandaag gaan we aan de slag met het volgende: Relatiegericht
netwerken i.p.v. Relaties plunderen. Daarnaast behandelen we ook de Roos van Leary, dit is een
interpersoonlijke cirkel dat het gedrag ten opzichte van andere mensen beschrijft. Als je netwerkt
is het natuurlijk handig om te zien wat je eigen gedrag bij de ander oproept. Aan de wijze waarop
Gerda intervenieert en de juiste vragen stelt merk je dat zij een doorgewinterde trainer / coach
is. Met de juiste timing pleegt ze direct metacommunicatie en
dat maakt ons bewust van een aantal gedragsaspecten. We leren
dat een netwerk plunderen altijd schade achterlaat. De basis
van netwerken is vertrouwen. Het gaat om geven en niet om het
nemen. Vriendelijker gezegd, geven en ontvangen. Arwa schrijft:
‘Gerda heeft haar workshop heel duidelijk gegeven. Ik waardeer de
duidelijkheid. Wat we hebben geleerd neem ik niet alleen mee naar in 2023

8 maart maar het komt goed van pas voor de rest van mij leven’, www.broodenrozen.nl
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