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Op nationaal en/of internationaal niveau geeft de maatschappelijk betrokken topvrouw 
leiding aan een publieke of private organisatie. Binnen het bewustzijnsprogramma 
van 6 weken inspireert zij de vrouwen uit de bijstand met een workshop gericht op de 
professionele bewustwording. Ook bereidt ze de dames voor op de blinddate van 8 maart 
door te vertellen hoe je in een betaalde baan realistische ambities handen en voeten kunt 
geven. Dit geeft veel vertrouwen en doet iets met de ZelfLiefde. Op hun beurt verrijken 
de bijstandsvrouwen de topvrouw door hun eigen ervaringen te delen. Beiden worden op 
een positieve manier geraakt. Dit doet iets. In het groot en in het klein. 

www.broodenrozen.nl

TOPTOPvrouwvrouw

Tanja Nagel

Een topvrouw uit Den Haag in Breda. Aan de hand van Stephan Covey leren we hoe 
je een topvrouw kunt worden en je eigen leven ter hand kunt nemen. De workshop 
staat in het teken van persoonlijk leiderschap. We maken kennis met een effectieve 
methode van werken. Als je weet wat je kunt bijdragen op de werkvloer dan kun je 
veel meer van betekenis zijn. Een pragmatische levenshouding is niet iets wat we 
nastreven hoor. In dit geval gaat het om de verwachtingen die een ander van je 
heeft, waarschijnlijk ben je op zoek naar erkenning. Dienstbaarheid 
daarentegen gaat erom dat jij je inzet vanuit waarden. In dat 
geval gaat het niet om de verpakking of het applaus. In de 
fase van dienstbaarheid ben je het ego grotendeels voorbij. 
Dat is nogal wat. En wat we met al deze inzichten doen? 
‘In the pocket en huppaké!’, schrijft Natasja.


