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Op nationaal en/of internationaal niveau geeft de maatschappelijk betrokken topvrouw 
leiding aan een publieke of private organisatie. Binnen het bewustzijnsprogramma 
van 6 weken inspireert zij de vrouwen uit de bijstand met een workshop gericht op de 
professionele bewustwording. Ook bereidt ze de dames voor op de blinddate van 8 maart 
door te vertellen hoe je in een betaalde baan realistische ambities handen en voeten kunt 
geven. Dit geeft veel vertrouwen en doet iets met de ZelfLiefde. Op hun beurt verrijken 
de bijstandsvrouwen de topvrouw door hun eigen ervaringen te delen. Beiden worden op 
een positieve manier geraakt. Dit doet iets. In het groot en in het klein. 

www.broodenrozen.nl
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Vanaf het allereerste moment dat ze binnenkomt genieten we van haar. Een sprankelende 
topvrouw en eigentijds. Ze leest zelfs uit een wereldvrouwenboek voor. Als Directeur 
van de Maatschappelijke Alliantie heeft ze te maken met complexe maatschappelijke 
opgaven. Vandaag neemt ze ons mee in de wereld van sterke vrouwen. Overigens, ook 
geen gemakkelijke opgave om een sterke vrouw te zijn. Wie zijn dat eigenlijk? Welke 
rolmodellen gingen ons voor in de geschiedenis? Wat betekent het om een sterke vrouw 
te zijn? Allemaal belangrijke vragen die ons de hele middag bezig houden. In een collage 
illustreren we die sterke vrouw. Dat geeft een boel inspiratie. Miranda, 
één van de deelnemende dames, schrijft: ‘Een sterke vrouw gelooft: 
the comeback is stronger than the setback’. Maar vergeet bovenal niet 
dat een sterke vrouw altijd een mild hart bezit en beseft dat iedereen 
ergens vandaan komt.  


