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Op nationaal en/of internationaal niveau geeft de maatschappelijk betrokken topvrouw
leiding aan een publieke of private organisatie. Binnen het bewustzijnsprogramma

van 6 weken inspireert zij de vrouwen uit de bijstand met een workshop gericht op de
professionele bewustwording. Ook bereidt ze de dames voor op de blinddate van 8 maart

door te vertellen hoe je in een betaalde baan realistische ambities handen en voeten kunt
geven. Dit geeft veel vertrouwen en doet iets met de ZelfLiefde. Op hun beurt verrijken
de bijstandsvrouwen de topvrouw door hun eigen ervaringen te delen. Beiden worden op
een positieve manier geraakt. Dit doet iets. In het groot en in het klein.

[eviket Petrtimen

Twijfels en drempels

Vandaag genieten wij van een sprankelende sociaal activiste. Ze richtte in 2017
stichting Stem op een Vrouw op, die zich inzet om meer vrouwen in politieke functies
te krijgen. Haar missie heeft impact. In de workshop: hoge nood of hoge noot? Leren
we in relatie tot de arbeidsmarkt realistische ambities te hebben. We begrijpen dat
iedereen eerst ergens begint. Daarna groei je op eigen merites door. We gaan aan de
slag met een oefening en concluderen dat de leuke en minder

leuke banen die we ooit hebben gehad kunnen aantonen wat

onze kwaliteiten zijn. Het bespreken van twijfels en drempels

kan ingezet worden als middel om tot inzicht te komen. Zo

stellen we onze noten bij. www.broodenrozen.nl




