
Dit jaar vieren we het 12,5-jarig bestaan van stichting 
Brood en Rozen. Zonder de inzet van de vrijwilligers en 
de andere professionals zouden we niet tot hier gekomen 
zijn. We hebben samengewerkt aan de collectieve ambitie 
om vrouwen (en hun gezinnen) te emanciperen. In dit 
jubileumjaar maken wij graag kennis met de persoon achter 
de lesgevende vrijwilliger. We bevragen hem of haar over 
het leven en stellen iets andere vragen om meer beeld en 
verhaal bij de topmens te krijgen. Omdat alle vrijwilligers 
voor ons van waarde zijn willen we niemand voortrekken. 
Om die reden werken we met een lotingssysteem. De naam 
van de persoon die uit de bus rolt nodigen we uit voor 
deze rubriek. Aan de hand van 12,5 vragen maken we in 
NOVEMBER kennis met Catelijne. In het dagelijks leven 
werkzaam als topadvocaat bij Van Iersel Luchtman N.V. 

1. Wat heb jij geleerd van de vrouwen die de 
afgelopen jaren deel hebben genomen aan het 
programma van Brood en Rozen?  
Dat ik van hun nog een heleboel kan leren, 
bijvoorbeeld het tonen van veerkracht bij het 
omgaan met tegenslagen. 

2. Welke vraag zou je willen dat iemand aan je 
stelt en waarom?
Als je het leven nog eens over zou mogen doen, 
zou je dan iets anders doen? Dan zou ik nog meer 
vertrouwen op mijn eigen kracht. 

3. Hoe drink je de koffie? 
Dubbele espresso. 

4. Welk diep inzicht heb je verkregen over het 
leven?
Dat je mag blijven zoeken naar de beste weg om het 
te leven en dat die zoektocht iets moois is. 

5.Wat zou je vandaag nog doen als je morgen zou 
sterven? 
Vooral tijd doorbrengen met mijn dierbaren.

6. Welk woord raakt jou in positieve of 
negatieve zin het meest en waarom?
Als ik vrijheid voel, komt de rest vanzelf. 

7. Waarvoor ben je het dankbaarst in je leven?
Voor mooie vriendschappen en voor mijn eigen 
energie en kracht.

8. Leef je, met je gedachten in het verleden, 
heden of toekomst?
Van alles een beetje.

9. Is er een specifieke quote of overdenking die 
iets meer zegt over hoe jij in het leven staat?
Ik vind dit een mooie quote en wil er wat meer naar 
leven: ‘You have a problem, can you solve it? Then 
why worry. Can you not solve it, then why worry?’

10. Met welke nieuwe kwaliteit of mogelijkheid 
zou je morgen wakker willen worden?
Nog meer los kunnen laten.

11. Wat vind je het belangrijkste in een 
vriendschap?
Verbinding. 

12. Wat wist je niet over jezelf totdat anderen je 
dat hadden verteld?
Dat ik erg veel energie heb.

12,5 Maak de vraag af? Wat… 
Wat kunnen we doen om de wereld voor alles en 
iedereen leefbaar te houden?
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